AMERICAN | ) FOOTBALL

Welcome to the Lions family



Herzlich Willkommen bei den Lions!

Damit Du es am Anfang so leicht wie moglich bei uns hast, haben wir Dir hier alle notwendigen
Informationen zusammengestellt.

Unseren Anamnesebogen und auch die Anmeldung fiir den TSV Feldkirchen findest du
ebenfalls in dieser Mappe.

Bei Fragen kannst Du Dich jederzeit an den Vorstand oder die Coaches wenden. Wir helfen Dir
gerne weiter.

Damit Du Dich aber auch schnell im Team zurechtfindest, bekommst Du einen erfahrenen Lion
an die Seite gestellt, der Dir alles zeigt, Dich unterstiitzt und Dir wéhrend dem Training bei

Fragen hilft.

Dein Lions-Buddy:

Wir hoffen, dass Du Dich schnell einlebst und freuen uns auf die gemeinsame Zeit mit Dir! GO
LION!

Diese Kosten kommen auf Dich zu:

50,00 € Jahrlich Grundbeitrag TSV Feldkirchen (wird abgebucht)
140,00 € Halbjéhrlich Abteilungsbeitrag Feldkirchen Lions (wird
Seniors abgebucht)
120,00 € Halbjéhrlich Abteilungsbeitrag Feldkirchen Lions (wird
U 19 abgebucht)
105,00 € Halbjdhrlich Abteilungsbeitrag Feldkirchen Lions (wird
U 16 Tackle abgebucht)
90,00 € Halbjdhrlich Abteilungsbeitrag Feldkirchen Lions (wird
U11/U13/ abgebucht)
Senior Flag
140,00 € Halbjéhrlich Abteilungsbeitrag Feldkirchen Lions (wird
Seniors abgebucht)
20,00 € Einmalig Teamwear T-Shirt Feldkirchen Lions (bar)

Eine Kiindigung des Vertrages ist immer zum nédchsten Halbjahr moglich.
Die Kiindigung bitte immer an den TSV schicken und in Kopie an uns.



Unsere Trainingszeiten:

Montag Ab ca. 19:00 Uhr Treffen Training 19:30 — 22:00 Uhr
Mittwoch Ab ca. 19:00 Uhr Treffen Training 19:30 — 22:00 Uhr
Freitag Ab ca. 19:00 Uhr Treffen Training 19:30 — 22:00 Uhr

Da wir bei schlechtem Wetter in die Halle ausweichen, denk bitte immer daran, dass Du an
Trainingstagen sowohl Dein Outdoorequipment, als auch Hallenequipment dabei hast.

AuBerdem bietet der TSV auch einen kleinen Geridteraum an, den Du nutzen kannst. Hierfiir

fallen keine weiteren Kosten an. Dazu musst du lediglich im Biiro des TSV Deinen
Fingerabdruck hinterlegen, welcher Dir dann Zutritt zu dem Raum verschafftt.

Deine Trainingsausriistung:

Am Anfang kannst Du Dir gerne eine Ausriistung von uns leithen, dafiir féllt eine kleine Gebiihr
an.

Du solltest Dir jedoch Dein eigenes Equipment so schnell wie moglich zusammenstellen, denn
nur eine gut passende Ausriistung bietet Dir den zuverldssigen Schutz.

50,00 € Kaution Einmalig Bekommst Du bei Riickgabe wieder zuriick
5,00 € | Gebiihr Helm Monatlich entspricht 25,00 € Kaution
5,00 € Gebiihr Pads Monatlich entspricht 25,00 € Kaution

Das Equipment kannst Du z.B. bei PT Hockey in Erding erwerben. Dort bekommst du eine
professionelle und individuelle Beratung und durch unsere Partnerschaft auch 10% Nachlass
als Teammitglied der Feldkirchen Lions.




Folgende Ausriistung ist Pflicht:

e Helm inkl. Facemask

e Mouthpiece

e Shoulderpads

e Pads fiir Hiifte, Oberschenkel und Knie + Seven pocket Hose
oder

e (Gamedayhose + Padhose

e Hohe schwarze Gamedaysocken

e Schuhe mit Plastikstollen (Schraubstollen sind nicht erlaubt!)

e Hallenschuhe

Empfehlung von Coaches und Spielern:

- Helm:
Nimm einen Helm, der Dir am meisten zusagt und womit Du Dich am wohlsten fiihlst. Wir
empfehlen diesen in einem Geschift zu kaufen, in dem Du ihn auch anprobieren kannst, nur
so kannst Du sicher gehen, dass er sicher passt.

- Shoulderpads:
Es empfiehlt sich ein Shoulderpad, das fiir Deine Position am besten geeignet ist, die Coachs
helfen Dir bei der Positionsfindung.

- Mouthpiece:
Da Du das Mouthpiece fiir lingere Zeit im Mund hast, empfehlen wir Dir lieber ein

Hoherwertigeres zu besorgen, da die Erfahrung zeigt, dass diese einen besseren Tragekomfort
haben.

- Sonstige Pads:
Hier macht eine Hose Sinn, bei der die Pads direkt integriert sind.

- Schuhe:
Es sollten American Football Schuhe sein, aber auch hier ist es wieder positionsabhédngig.



Deine Ansprechpartner im Team:

Elke Kurth Abteilungsleiterin und 0178/6104066
Team Manager Seniors/U19
Kris Piros Head Coach 0174/6617352
Seniors
Tobias Riemann Coach (DC) 01515/2623332
Seniors
Kerstin Denk Team Manager 0176/91336807
U11/U13/U16

info@feldkirchenlions.com

Der TSV Feldkirchen:

Olympiastral3e 1
85622 Feldkirchen
089/9036460
office@tsvteldkirchen.de

Biirozeiten:

Montag & Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr




